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Nom de la Fleur Etat négatif Etat positif
Les fois où j’ai ressenti l’état positif de la 

fleur

IMPATIENS 
(Impatience)

MIMULUS 
(Mimule)

CLEMATIS 
(Clématite)

AGRIMONY 
(Aigremoine)

CHICORY 
(Chicorée)

VERVAIN 
(Vervaine)
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Nom de la Fleur Etat négatif Etat positif
Les fois où j’ai ressenti l’état positif de la 

fleur

CENTAURY 
(Centaurée)

CERATO 
(Plumbago)

SCLERANTHUS 
(Alène)

WATER VIOLET 
(Violette d’eau)

GENTIAN 
(Gentiane)

ROCK ROSE 
(Hélianthème)
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